
Basic 
Instructor Instructor 

Weiterbildung 

Ausbildungsweg für Nordic Walking, Nordic 
Cruising und Nordic Blading: 

Informationen: 
•  Keine Lizenzverlängerung. 
•  Das Überspringen von Stufen bzw. die 
Anrechenbarkeit von Inhalten ist auf 
Grund der speziellen Methodik nicht 
möglich. 
•  Aus- und Fortbildungen nur von 
zertifizierten Ausbildern des ÖNV. 

Stand: 03.07.2009 

Informationen/Kontakt: 
Tel: +43(0)3452.71973 
info@oenv.at 



Nordic Walking 

Instructor 

Ausbildung: 1-Tages-Intensiv-
Seminar 

Ziel: 

Erweiterte Kompetenz im prakt. 
und theoretischen Unterricht.  

Voraussetzung: 

Basic Instructor 

Basic Instructor 

Ausbildung: 1-Tages-Intensiv-
Seminar 

Ziel: 

Kompetentes Führen von Nordic 
Walking Gruppen. 

Voraussetzung: 

Keine 



Laufen 

Instructor 

Ausbildung: 1-Tages-Intensiv-
Seminar 

Ziel: 

Erweiterte Kompetenz im prakt. 
und theoretischen Unterricht.  

Voraussetzung: 

Basic Instructor 

Basic Instructor 

Ausbildung: 1-Tages-Intensiv-
Seminar 

Ziel: 

Kompetentes Führen von 
Laufgruppen. 

Voraussetzung: 

Keine 



Nordic Cruising 

Instructor 

In Planung! Verfügbar ab der Wintersaison 09/10 

Basic Instructor 

Ausbildung: 1-Tages-Intensiv-
Seminar 

Ziel: 

Kompetentes Führen von Nordic 
Cruising Gruppen. 

Voraussetzung: 

Grundkönnen im Skilanglauf 
bzw. Nordic Cruising 



Nordic Blading 

Instructor 

In Planung! Verfügbar ab dem Frühjahr 2010. 

Basic Instructor 

Ausbildung: 1-Tages-Intensiv-
Seminar 

Ziel: 

Kompetentes Führen von Nordic 
Blading Gruppen. 

Voraussetzung: 

Grundkompetenzen beim Inline 
Skaten. Bremsen, Kurven, Stürzen. 



Weiterbildung 

•  Nordic Kids Instructor 

•  Sonderzertifikat *premium* 
•  Coaching 
•  Trainingsworkshop 


